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»Ty jede§ do Monopoli? Haha, to je jako ta hra,”“ sméje se ma kamaradka, kdyz ji
vypravim o své nejoblibenéjsi nomadské destinaci. Vlastné se ji ani nedivim, i mé
nejprve zaujal ndzev tohoto jihoitalského mésta.

femyslela jsem tehdy, kam vzit mamku na par
dni za teplem, a v$imla jsem si akce Wizz Air

z Prahy do Bari. Cena letenek byla vybornj,
destinace lakava. Kdyz jsem si vsak prohlédla fotky Bari,
nedovedla jsem si predstavit stravit dovolenou pouze

v ru$ném a ¢astecné prumyslovém mésté. Zacala jsem
tedy podrobnéji zkoumat

jeho okoli a narazila jsem

na Monopoli. Byla to laska

na prvni pohled — mésto vel-

ké tak akorat, s prekrasnym

historickym jadrem, veskerou infrastrukturou, s kras-
nymi plazemi v dochazkové vzdalenosti. Nasla jsem
meésto, které oznacuji spojenim ,prava Italie” — krasné
prostredi, mili lidé, vyborna kuchyné. Jo, a taky solidné
fungujici internet. Mozna si fikéte, pro¢ zrovna Mo-
nopoli, kdyz takovych stfedomorskych mést je spousta.
Vite, ona jich zas az takova spousta neni. Napada mé
minimélné deset divodd, proc je Monopoli skvélym
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mistem pro nomdadéni a pro¢ u mé ve srovnani s jinymi
jihoevropskymi mésty vyhrava na plné care.

VYBORNA DOPRAVN{ DOSTUPNOST
Béhem svych cest jsem poznala mnoho fantastickych mist,
avsak nékterd z nich byla htfe dopravné dostupna. Budto
tam byly drahé letenky, nebo
se tam muselo letét s prestu-
pem, i se jednalo o ostrov,
kam bylo treba dojet lodi
(v ptipadé velkych vin obcas
prosté nevyplula, vzpomindm na své nomadéni na so-
peéném ostrové Stromboli). Monopoli ma fantastickou
polohu na italské pevniné jen 60km jizné od letisté v Bari,
kam 1éta 3x tydné Wizz Air z Prahy ¢i Katowic. Z letisté se
pak do Monopoli dostanete jednoduse metrem a vlakem
za priblizné 8 eur. Pfipadné 1ze do Monopoli vyrazit
ivlastnim autem a vyuzivat jeho vyhod po cely pobyt.
Kdyz jsem v Monopoli bydlela, byla jsem v klidu, ze kdyby
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MONOPOLI
Italie

VZDALENOST 0D DOMOVA

1041km

do Prahy

€ Typické zakouti ve starém mésté. ¥ Calessino,
vhodny dopravni prostedek do uzkych ulic¢ek.

¥ UNESCO mésto Matera, tzv. ,druhy
Jeruzalém®.

se doma cokoliv stalo, tak budu nejpozdéji druhy
den sedét v letadle a za necelé dvé hodinky mohu
vzniklou situaci resit.

PRIJEMNE KLIMA

Co si budeme povidat, tak i kdyZ mnoho z nas
miluje barvy podzimu a probouzejici se jarni
prirodu, tak neddme dopustit na pékné, slu-
nec¢né pocasi a prijemné letni teploty. V Mono-
poli je béjecné vesmés od dubna do listopadu.
Ve dnech, kdy nas trapi sychravé podzimni
pocasi, inverze a smog, je jen dvé hodiny letu
od Prahy sluni¢ko, 24 stupnti a azurové more
vybizejici stéle jesté ke koupani. Je prokazano,
Ze narody, které maji vice slunicka, se vice
sméji. Sbalte si tedy kufr, pocita¢ a vyrazte na-
Cerpat energii ze slunce a vic se smat. Za idealni
termin pro praci z Monopoli povazuji duben az
cerven nebo zari az listopad. V zadném pripadé
nejezdéte nomadit na jih Itélie v srpnu — Italové
maji totiz celozdvodni dovolené, na plazich se
neda hnout a ceny ubytovani rapidné rostou.

UZASNA ATMOSFERA

Mohu se pokusit popsat atmosféru mista, ale viini
prosolenych ttest, svézi morsky vanek, Srumec

v kfivolakych ulickach a chut mistnich produktt
clovek prosté musi zazit na vlastni smysly. Krasny
pobyt v Monopoli délaji totiz drobnosti — popelar,
ktery vés zna jménem a zepta se vas, jak se mate.
Zelinaf, ktery vam da jako bonus k nakupu nej-
krasnéjsi pomerang, ktery ten den utrhl. ,Lucko,
nebude ti tam samotny takovou dobu smutno?*
ptali se mé znami, kdyz jsem do Monopoli odlé-
tala na 45 dni zcela sama. Rozhodné mi tam bylo
méné smutno, nez mi ¢as od ¢asu byva v Praze.
Kdyz vas na kazdém kroku nékdo pozdravi a pro-

© Monopoli se nachazi v jizni Italii, v regionu Apulie, asi 60 KILOMETRU 0D LETISTE
V BARI. Mezi Prahou a Bari funguji pfimé lety.

® APULIE JE ZNAMA ZEMEDELSKA LOKALITA, kolem Monopoli se rozkladaji
rozsahlé olivové haje a vinice.

® MESTO MA BOHATOU HISTORII, v Apulii se vystFidalo mnoho starovékych
i stfedovekych osidleni, fecké osady tu staly jiz v 8. stol pred Kristem. Nachazeji se
zde i pravéké artefakty.

@V kvétnu a Cervnu je pfiroda zelengjsi, ale more chladnégjsi. NEJHORSI MESIC
K NAVSTEVE JE SRPEN, kdy ceny za ubytovani vzrostou a mésto se zaplni italskymi
turisty.

®V POROVNANI S NEAPOLI JE MONOPOLI CISTE MESTO.
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ZIVOT NA CESTACH

Stary pfistav v Monopoli.

hodi s vami par slov, neskute¢né to zvysuje radost ze Zivota.

V Monopoli nejste sami, jste jeho soucasti.

BEZPECNA DESTINACE

Jsou zemé, kam bych se chtéla strasné moc podivat. Prala
bych si zazit atmosféru karnevalového Ria ¢i surfovat v Ji-
hoafrické republice. V obou téchto mistech by se mi vsak
nechtélo vracet ve dvé rano samotné z hospody bez do-
provodu. V Monopoli si béham zvesela po nocich i sama
a citim se bezpec¢né. Tuto destinaci tedy mohu doporudit
ipro samotné Zeny. Budete se

tam proste citit dobre. V médiich

se sice setkate s désivymi clanky

o uteCencich v Itélii, ale nebojte se

toho. J& tam osobné jesté zadného

nepotkala, maximalné jich bylo nékolik v Bari u nadrazi,
ale to mame — upfimné - kolem naseho prazského hlav-
niho nadrazi bezdomovci vic.

ROMANTICKE BYDLEN{

Mnohym nomadim na bydleni nezalezi a prespavaji

na své trase v hostelech, kempech a pracuji po kavarnach.
Toto cestovani ma své kouzlo, sama jsem ho zazila a mam
krasné vzpominky, jen se prizndm, ze jsem vzdy méla
problém s internetem, klidnym koutkem pro pracii pra-
covni morélkou. Pokud patfite mezi ty pracujici cesto-
vatele, ktefi preferuji mit jednu stalou zakladnu, v pokoji
sttil, zidli, internet a klid, bude se vim v Monopoli libit.
Milujete-li autenticitu, budete naprosto uchvaceni
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bydlenim v historickém jadru mezi mistnimi obyvateli

za piiznivé ceny. Jiz od 49 eur/2 osoby/noc tam totiz md-
Zete bydlet v jednom z nddhernych bytd, a to s veskerym
komfortem potfebnym pro dlouhodobéjsi pobyty (pracka,
balkon, kuchyn, susék apod.). Jak takové typické byty
vypadaji, si mizete prohlédnout na webu Monopoli.cz.

VYBORNE JiDLO A PITf ZA ROZUMNE CENY
Nejen laska, ale i nomadéni prochazi zaludkem. Kdyz
v kavarné dostanete k snidani fakt dobrou italskou kavu
za 1 euro, den prosté nemuze zacit
$patné. Italska kuchyné je skvela
av Monopoli ani neni draha.
Pizza Margherita od 4 eur, panini
kolem 3 eur, porce téstovin kolem
7 eur, grilovana chobotnice od 7 eur. Ceny v supermarke-
tech jsou pak podobné jako u nas, nékteré zbozi je dokonce
ilevnéjsi — treba méslo. Kvalitni méaslo Santa Lucia tam ku-
puji v prepoctu za 32 K¢ a chutna vyborné. A navic se skvéle
jmenuje, Ze jo. Cerstvé ovoce a zeleninu pak nejlépe poridite
od mistnich farmard, ktefi maji obchidky v blizkosti Piazza
XX Settembre. Dfive se tam konal super trh, ktery ted na-
hradilo détské hristé. Nyni jsou prilezitostné trhy v pfistavu,
pripadné rizné po mésté mizete potkat pojizdné zelinare,
prodavajici Cerstvé ovoce a zeleninu.

BAJECNE KOUPANI
Béhem svych cest se ¢asto setkavam s pravidlem, Ze budto
jsem na krasné plazi a neni pobliz skvélé mésto, nebo



=> Plaz Porto Ghiacciolo pobliz Monopoli.

jsem v krasném mésté, ale koupani u néj za moc nestoji.
Monopoli i v tomto pripadé boduje — pfimo na okraji
historického jadra je plaz s prizracnym morem, kde si lze
dobfe zaplavat. Se zvétsujici se vzdélenosti od centra jsou
pak plaze hez¢i a hezci. Mezi mésty Monopoli a Capitolo
jsou malé pisecné plaze s jemnym piskem, které lemuji
Gtesy. Ja mam nejradéji plaz Verde, priblizné 17 minut
chize od historického jadra mésta. More tam byva klidné
alze si tam i pékné zagnorchlovat. V Capitolo je pak dlouha
pisecna plaz, kterd je rozdélena na verejné a soukromé ¢asti.
Ze soukromych plazi mam moc rada plaz Lido Bambt, kte-
1é se také prezdiva ,surf beach”. Miizete si tam pronajmout
paddleboardy, surfy, windsurfy, ptipadné si zakoupit lekce

s instruktorem. Soucasti soukromych plazi byvaji lehatka

a slunecniky, prevlékaci kabinky, velmi dobré restaurace
nabizejici ¢erstvé morské plody. Pokud byste radi navstivili
Jeruzalém, ale spis to v nejblizsi dobé vidite na tu Italii,
podniknéte vylet do fascinujiciho stfedovékého mésta Ma-
tera, kterému se prezdiva pravé ,druhy Jeruzalém" Ostatné
se tam také natécel film Mela Gibsona Umuceni Krista.

Do Matery byste se uz mistni dopravou dostavali slozité —
zde doporucuji pronjem auta. Matera je nadherna pres
den i v noci. Ja tam nejradéji jedu odpoledne, kdy mésto
dostane syté barvy odpoledniho slunce, a pockdm do za-
padu slunce, ktery je v Matete nadherny. @

LUCIE

MUJ PRIBEH DIGITALN{HO NOMADA

Neradim se mezi nomady, ktefi vezmou batoh a vyrazi na nékolik mésici putovat po jiném kontinenté. Ja jsem nomadka se smyslem pro do-
mov. Tedy pfesnéji feceno - pro vice domovd. Za svou hlavni zakladnu povazuji Prahu, na kterou nedam dopustit. Jsem pysna na nase krésné,
Cisté a bezpecné mésto. Zaroveri je vsak mému srdci blizka i jiZzanska, temperamentnéjsi mentalita a bezmezné miluji pléZe, more a ocedny.
Mym Zivotnim snem proto vZdy byla kombinace Zivota v Praze a u more.

Diky tomu, Ze ji# $estym rokem provozuji svou cestovni agenturu CambiTour, si svij sen mohu aktivné plnit. ZaméFuji se na poradenstvi v oblasti
cestovani, tedy se snaZim co nejvice cestovat a nasledovné lidem pomahat s vybérem jejich dovolené na zékladé svych vlastnich zkusenosti

z cest. Myslim si totiz, Ze v dnesni dobé€ internetovych srovndvacd, kde se vsude fesi vyhradné cena, je poctivy osobni pristup a poradenstvi
zaloZené na realnych zkusenostech néco, co mnoho lidi oceni.

Své cesty rozdéluji na tzv. nomadské dovolené a pracovné-rekreacni dovolené. Za nomédskou dovolenou povaZuji cestu, kde priblizné sedm
hodin denné intenzivné pracuji a odkud odvedu miniméalné stejné mnoZstvi préce, jako v misté svého bydlisté.

Vétsinou jsem mnohem produktivnéjsi - u more totiz pracuji velmi efek-
tivné. Motivuje mé moZnost skoCit si po préci do more Ci se vénovat vod-
nim sportim. Velkou st volného casu pak trévim objevovanim novych
zajimavosti v okoli, abych mohla svym klientdm podévat stale detailnéjsi
rady na cestu. Tyto cesty mam trochu radéji, protoZe veskerou praci mam
pod kontrolou a ve volném case se dokéZu vice uvolnit a odpocinout si.

Za pracovné-rekreacni dovolené povazuji cesty, kde pocitac planuji
zapnout tak na hodinku réno a na hodinku az dvé vecer. Tyto cesty byvaji
kratsi a kromé vlastniho odpocinku si zde kladu za cil objevovat zcela
nové destinace a navazat nové pracovni kontakty. Realita vSak vypada

ve vétsiné pripadd jinak. Sotva letadlo dosedne na pldu cizi zemé, tak mi
zacne volat jeden klient za druhym, a ja vétsinu této cesty stejné stravim
praci. Ale i kdyZ obcas zaZivam tezsi chvilky, tak jsem stejné bezmezné
vdééna za mozZnost Zit Zivot podle svych snd.

Do budoucna bych si prala mit v Monopoli byt, ktery bych mohla fekneme
od Cervna do zari pronajimat svym klientim v rémci svého projektu Mo-
nopoli.cz a na jare a na podzim tam sama bydlet. Uvidime, jak to vSechno
dopadne. KaZdopéadné ddlezité je sny mit, protoZe sny, které nemame, se
nam nemohou splnit
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